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Volop lente en de zomer gaat eraan komen, dus heerlijk om aan de vakantie te gaan denken en wellicht
staat een kort of lang bezoek aan Egmond aan Zee op uw lijstje.

Met deze nieuwsbrief willen we u wat korte informatie geven over wat er in Egmond te doen is en graag
maken we ook attent op de Egmond krant. De nieuwe editie is weer uit en daar leest u leuke tips om te gaan
zien en doen, maar ook achtergrondinformatie over bijvoorbeeld de Reddingsbrigade en KNRM, de
vuurtoren, musea en andere bezienswaardigheden in Egmond en omgeving.

Tot ziens in Egmond!

Team Egmondaanzee.info
Last minutes

Egmond.nl

Uw bezoek aan Egmond begint op egmond.nl. Hier vindt u een uitgebreid overzicht met alles wat
er te doen is in Egmond: activiteiten, horeca, winkels, musea, evenementen ....

Met een paar muisklikken vindt u gezellige restaurants, en plant u uw dagje uit. Uw favoriete
accommodatie boekt u dan natuurlijk via egmondaanzee.info.
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Naar het strand!



Op het strand van Egmond is altijd wel iets te doen voor groot en klein! Wat dacht u van een
strandwandeling maken, spelen met de golfjes in de branding, genieten van de zon op een
heerlijk

strandbedje of een potje voetballen? Vooral voor kinderen is het strand ’s zomers één groot
speelparadijs. Laat ze vooral lekker rennen, graven en bouwen! Na afloop kunnen jullie samen
uitrusten met een lekker ijsje.

Een bezoek brengen aan Egmond aan Zee betekent een bezoek brengen aan het strand. En als
het lekker weer is even de zee in, natuurlijk! Maar pas in het water wel goed op voor muien. Een
mui stroom is een sterke stroming in het water, die zeewaarts gericht is. Muien zijn vaak lastig te
zien, maar altijd aanwezig. De exacte locatie kan dagelijks verschillen omdat ze zich verplaatsen.
Het is daarom belangrijk om de muienboei, de waarschuwingsborden en de vlaggen van de
Reddingsbrigade goed in de gaten te blijven houden. Volg ook altijd de aanwijzingen van de
reddingsbrigadeleden, die duidelijk te herkennen zijn aan hun gele shirts en rode shorts, op.

Ziet u dat iemand anders hulp nodig heeft? Spring niet zelf in zee, maar waarschuw zo snel
mogelijk de Reddingsbrigade via telefoonnummer 112 en verlies het slachtoffer niet uit het oog!
Om u wat op weg te helpen is er een folder samengesteld en hierin staan de belangrijkste
aanwijzingen voor leuk, gezellig en vooral ook veilig strandplezier. De informatie vindt u hier en op
de site van de Egmondse Reddingsbrigade: www.reddingsbrigade.info
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Wandelend Egmond verkennen

Het prachtige duingebied van de Egmonden leent zich prima voor een heerlijke wandeling. Op het
uitgebreide aanbod wandelpaden raakt u nooit uitgekeken. Ook op het strand is het natuurlijk fijn
wandelen. Loop richting Bergen aan Zee of Castricum aan Zee en geniet onderweg van een
lekker kopje koffie en een stukje gebak bij een van de strandpaviljoens.



Loopt u liever over verharde paden? Kies dan voor een van de verharde (fiets)paden door de
duinen van Egmond aan den Hoef of Egmond-Binnen of loop door de polder richting Heiloo of
Alkmaar. Elk seizoen is het hier genieten van de prachtige vergezichten. Een echte aanrader!

Fietsen door Egmond en omgeving

zZijn het hele jaar door een aanrader, of u nu in zuidelijke richting naar Castricum fietst of voor de
noordelijke route richting Bergen en Schoorl kiest. De variatie van landschappen in het
Noordhollands Duinreservaat, dat loopt van de Schoorlse Duinen tot Wijk aan Zee, zorgt voor een
afwisselende flora en fauna. Erg leuk om te spotten zijn de kuddes Schotse Hooglanders en wilde
paarden die in het duingebied leven.

U kunt er ook voor kiezen om de duinen achter u te laten en op de fiets naar Alkmaar te gaan.
Kies dan voor een tocht door de polder, langs de bloeiende bloemenvelden, naar het historische
centrum. Van april tot september is hier op het Waagplein elke vrijdag van 10.00 tot 13.00 uur de
Kaasmarkt te bezoeken. In juli en augustus is de Kaasmarkt er ook op dinsdag van 19.00 tot
21.00 uur. www.kaasmarkt.nl Ook leuk om per fiets te bezoeken zijn de Abdij van Egmond
(www.abdijvanegmond.nl), archeologisch museum Huis van Hilde in Castricum
(www.huisvanhilde.nl) en Bezoekerscentrum De Hoep in Castricum (www.pwn.nl/bezoek-de-
hoep).

Geen eigen fiets mee naar Egmond? Geen probleem. Huur uw (elektrische) fietsen en
mountainbikes bij Bike Mike (www.bikemike.nl) of Bike Shop Egmond (www.bikeshopegmond.nl).




Winkelen en horeca

In Egmond aan Zee zijn de winkels het hele jaar door 7 dagen per week
geopend. In de winkels in de Voorstraat vindt u zeker iets vindt om uzelf
of iemand anders blij mee te maken. Dankzij het grote aanbod aan
winkels biedt Egmond voor ieder wat wils: van souvenirs en
woonaccessoires tot een nieuwe outfit. De winkels in Egmond aan Zee
zZijn ook op zondag geopend: ideaal om een dagje aan het strand te
combineren met een bezoekje aan de winkelstraat. Egmond.nl/shoppen

Eten en drinken



In Egmond kunt u ook heerlijk
eten en drinken. Lunch, diner,
een kopje koffie of een
drankje met een lekkere
bittergarnituur.

De strandpaviljoens en de

| restaurants in Egmond aan
Zee staan het hele jaar door
voor u klaar. Niet alleen
rondom het Pompplein vindt u
restaurants, ook buiten het
centrum en aan de boulevard
in Egmond aan Zee zijn de
gezelligste restaurants te
vinden. En het fijnste aan het
voorjaar en de zomer? U kunt
weer lekker genieten op het
terras!

Kortom, keuze genoeqg.

Let op: Muien!!!!

Het strand is heerlijk en niets kan op tegen een verkoelende plons in zee op een warme dag.
Maar let op: vooral wanneer het laag water wordt is er kans op muien.

Je zwemt en zwemt, maar het strand komt maar niet dichterbij. De kans is groot dat je in een mui
terecht bent gekomen. Een mui is een stroming tussen twee zandbanken richting de zee. Deze
stroming is zo sterk dat je er niet tegenin kan zwemmen. Probeer dat ook niet, want je raakt alleen
maar uitgeput.

Wat je wel moet doen?



Blijf rustig. Drijf op je rug (met de stroming mee) en steek je arm in de lucht om de aandacht te
trekken en wacht op hulp.

Kun je zwemmen? Probeer opzij uit de mui te zwemmen. Gebruik de golven om weer terug op het
strand te komen.

RTL Nieuws heeft een kort helder filmpje gemaakt over wat een mui is en waar je op moet letten.
Kijk op: youtube.com. Of kijk op de website van de Reddingsbrigade.
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Een mui is levensgevaarlijk!
Jij kan uit een mui komen! Weet wat je moet doen! /
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Webcams

Heimwee naar Egmond? Bent u benieuwd hoe het strand en de zee erbij liggen? Of wilt u een
kijkje in de winkelstraat nemen? Ga dan snel naar EgmondaanZee-Webcams. Daar vindt u live
webcambeelden van Egmond aan Zee, onder meer vanaf de vuurtoren, de strandafgang en het
Pompplein. En als u dan uitgekeken bent, kunt u niet anders doen dan weer een bezoekje
brengen aan Egmond!




Alle informatie over Egmond

Voor een volledig overzicht van wat er te
« doen is verwijzen wij graag naar
~ www.egmond.nl.
egmond.nl

Rondvlucht boven Egmond
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